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Richtiges Lften

Besonders in kithlen Jahreszeiten haufen sich die Klagen tiber Kondenswasserbildung in Wohnungen.
Diese Kondenswasserbildung kann zu Feuchtigkeitsschaden fiihren wie:

- Schimmelpilzbefall an Innenwanden und Fensterteilen

- Storende Niederschlage am Fenster

- Fleckenbildung und Tapetenlésung

Die wichtigsten Tipps fir Sie!

Richtiges Liften heisst die Fenster ca. 5 - 10 Minuten ganz 6ffnen.

Einmal taglich laften gendgt nicht. Am besten liften sie im ersten Jahr nach der Baufertigstellung
3-5 mal, spater 2-3 mal pro Tag.

Stellen Sie die Heizung tagsuber, bei Abwesenheit, nie ganz ab. Standiges Auskiihlen und Wiederauf-
heizen ist teurer, als das Halten einer abgesenkten Durchschnittstemperatur.

Bei Badern ohne Fenster auf dem kirzesten Weg durch ein anderes Zimmer liften. Die anderen Tiren
sollten aber geschlossen bleiben. Nach dem Baden oder Duschen soll sich der Wasserdampf nicht
gleichmassig in der Wohnung verteilen.

Grosse Mengen an Wasserdampf (z.B. durch Kochen) mdglichst sofort nach draussen ab liften.
Schliessen Sie auch hier alle Turen, damit der Dampf an Ort bleibt.

Mdobel nach Mdglichkeit nicht an Aussenwande stellen, ansonsten mit einem Wandabstand von
5-10 cm.

Haufiger Luften als friher sollte man bei neuen, besonders dichten Isolierglasfenstern. Auch dann spart
man im Vergleich zum alten Fenster Heizenergie.
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Querluften Stossliften Dauerluften

Das Querliften von funf Minuten durch zwei sich gegeniiberliegende Fenster ist die beste Art des
Luftens. Die gesamte Raumluft wird noch schneller ausgetauscht und von der gespeicherten Warme in
den Wanden und Boden schnell wieder aufgeheizt.

Das Stossliften ist eine gute Art zu luften, da der Luftaustausch schnell stattfindet. Wahrend finf bis
zehn Minuten werden die Fenster vollstandig gedffnet.

Das Dauerliften ist vor allem in den kalten Jahreszeiten nicht erlaubt, da die Luft nicht komplett ausge-
tauscht wird. Mébel und Wande werden aber stark abgekihlt --> Kondenzwasser kann entstehen.



